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GUT ZU WISSEN

Willkommen im Murimoos

Nahe Muri er6ffnete Sdmi Holliger 1933 das Murimoos an schonster Lage, einge-
bettet in der Natur zwischen dem Lindenberg und dem Reusstal. Murimoos hat
einen sozialpddagogischen und arbeitsagogischen Auftrag. Wir bieten geschiitzte
Arbeitsplatze und Wohnmoglichkeiten fir Menschen mit psychischen Erkrankun-
gen, Suchtthemen und leichten kognitiven oder kdrperlichen Beeintrachtigungen.

Unsere Wohnlage eignet sich fiir Menschen zur Stabilisierung und Foérderung des
Wohlbefindens. Und wer es lieber pulsierend mag, lebt in unseren Aussenwoh-
nungen in Muri. Bei uns steht eine breite Farbpalette an Tatigkeitsgebieten zur
Auswahl. In einem personlichen Erstgesprach klaren wir jeweils die individuellen
Bedirfnisse und Moglichkeiten.

Wir unterstitzen Menschen auf ihrem Weg in ein selbststandiges, erfilltes Leben.

Entdecken Sie die Vielfalt des Murimoos. Bei Fragen sind wir gerne fir Sie da.

Michael Dubach
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Geschéftsfuhrer

Murimoos werken und wohnen ist ein anerkannter Leistungserbringer gemass
Betreuungsgesetz und -verordnung des Kantons Aargau. Damit ist das Muri-
moos der interkantonalen Vereinbarung fiir soziale Einrichtungen (IVSE) unter-
stellt. Murimoos ist nach ISO 9001:2015 zertifiziert und erfiillt die Anforderun-
gen der Sozialdirektorenkonferenz SODK OST+. Mit dem Departement Bildung,
Kultur und Sport besteht ein Rahmen- und Leistungsvertrag.



Ein echtes Zuhause

Wohnen. Wir bieten je nach Lebenssituation und den daraus entstehenden Be-
dirfnissen drei Wohnformen an: Einzelzimmer in Wohnhdusern, Wohngruppe
und Aussenwohnungen in Muri. Das gesamte Areal ist mit WLAN ausgestattet,
welches alle Personen mit registrierten Geraten kostenlos nutzen kénnen. Es
stehen mehrere Aufenthaltsrdume, eine Kegelbahn, ein Fitnessraum, ein Fumoir
mit Cheminée und ein Bastelraum zur Verfligung. Ausserdem begleiten wir un-
sere Klient:innen individuell bei der Erhaltung oder Erweiterung von Wohn- und
Sozialkompetenzen wie zum Beispiel dem Kochen.

Essen. Die Kiiche bereitet taglich drei Hauptmahlzeiten zu, die im Essraum genos-
sen werden konnen. Wir verwenden dafiir vorwiegend hofeigene Bio-Produkte.
Zudem ist es moglich, auch selbst zu kochen und miteinander zu essen.

Leben. Die individuellen Wohnformen ermdglichen bei Bedarf einen Wechsel in
ein passenderes Setting. Wir unterstltzen die Personen dabei, ein eigenstandi-
ges Leben ihren BedUrfnissen entsprechend aufzubauen. Wir bieten fiir unsere
Klient:innen einen Lebensraum, in dem sie ein moglichst suchtmittelfreies Leben
umsetzen koénnen. Daher ist auf unserem Gelédnde der Konsum von Alkohol und
illegalen Substanzen nicht erlaubt. Gleichzeitig bieten wir Unterstitzungsformen
an, damit ein abstinentes Leben gelingt. Dies sind beispielsweise regelmassige
Gesprache mit der Bezugsperson und die Zusammenarbeit mit externen Fachstel-
len. So stellen wir anonymen Alkoholiker:innen (AA) und Narcotics Anonymous
(NA) einen Raum fur Treffen zur Verfigung, die fir alle Betroffenen offen sind.

Wir bieten Menschen, die einen weiteren Schritt in Richtung Selbststan-
digkeit gehen, Wohnplatze in Aussenwohnungen in Muri an. Telefonische
Unterstiitzung ist rund um die Uhr gewahrleistet. Die Klient:innen werden
ein- bis zweimal wochentlich besucht. Bei der Teilnahme an der Tages-
struktur stehen ihnen alle Arbeitsorte im Murimoos offen. Der Arbeitsweg
wird selbststéandig oder mit Hilfe unseres Shuttlebusses absolviert.

AUSSENWOHNBEREICH

‘Wir schatfen
Lebensqualitit.




Begleitung auf Augenhohe

Begleitung. Die Mitarbeitenden des Sozialdienstes begleiten und unterstitzen
die Klient:innen im Bezugspersonensystem und sind Ansprechpartner:innen fir
die gesetzlichen Vertreter:innen, interne und externe Betreuungspersonen sowie
Fachstellen. Die Mitarbeitenden des medizinischen Tagdienstes kimmern sich um
gesundheitliche Anliegen der Klient:innen, unterstitzen diese nach Bedarf bei der
personlichen Kérperhygiene und verrichten medizinische Aufgaben nach arztli-
cher Anordnung. Fir die psychiatrische Betreuung ist wochentlich eine arztliche
Fachperson des psychiatrischen Dienstes des Kantons Aargau vor Ort. Wir sind
rund um die Uhr an 365 Tagen fir die Klient:innen da.

Leitlinien. Zusammen mit den Klient:innen definieren wir Ziele und Massnah-
men, welche die Autonomie férdern und ihnen ermoglichen, selbstverantwortlich
und selbstbestimmt zu leben. Dabei werden die Ziele regelmassig und gemein-
sam von Bezugspersonen und Klient:innen Uberprift. In unseren Konzepten ist
festgehalten, wie die Haltung des Murimoos und der Umgang untereinander ist,
welche Moglichkeiten und Grenzen bestehen und nach welchen agogischen Prin-
zipien wir arbeiten. Das Murimoos legt grossen Wert auf Empowerment, Teilhabe
und interdisziplinare Zusammenarbeit.

Ne”gierig?

Gemeinsam
weiterkommen.

Das Murimoos ist in der Natur und doch nah an der Gesellschaft. Wir bieten: FREIZEIT

+ Shuttlebus vom Bahnhof Muri zum Murimoos

 Gratis Fahrrader zur individuellen Fortbewegung

« Fitnessraum und Sport

« Regelmassige Events wie Kegelabend, Kochgruppe und Ausfliige
e Murimoos Chor

« Herstellung personlicher Kunststiicke in der Kreativ-Werkstatt

« Okumenischer Seelsorger fiir Gespriache

« Offentliches Restaurant Moospintli




Ein Ort der Begegnung, der
Lebensqualitat und der Integration.

Murimoos werken und wohnen.




ARBEITSAGOGIK

Attraktive Arbeitsmoglichkeiten

Unsere Produktions- und Dienstleistungsbetriebe bieten sinnstiftende Tatigkeiten
und erwirtschaften gleichzeitig einen wichtigen Teil des finanziellen Fundamentes
des Gesamtbetriebes. Das breite Angebot beinhaltet zum Beispiel die Versorgung
der Tiere und die Mitarbeit im Kompostwerk oder in der Administration & IT.

Holzverarbeitung & Spielplatzbau. Wir schaffen Spielplétze nach den Winschen
der Kundschaft. In der Schreinerei produzieren wir Gartenmobiliar und Spezialan-
fertigungen. In der Rundholzproduktion stellen wir Pfédhle und Produkte fiir den
Pferdesport her. Unser Malerei-Team verleiht unseren Produkten den perfekten
Anstrich und nétigen kreativen Touch.

Gastronomie & Hauswirtschaft. Das Selbstbedienungsrestaurant Moospintli ist
ein beliebtes Ausflugsziel und hat an 365 Tagen im Jahr gedffnet. Unsere Kiichen-
crew bereitet das Essen, Backwaren und Zwischenverpflegungen fiir Klient:innen,
Gaste und Mitarbeitende zu. In der Wascherei werden die Betriebswasche und Ar-
beitskleidung gewaschen sowie Auftrdge von Kund:innen erledigt. Die Reinigung
ist zustandig fir die Sauberkeit der R&ume im Murimoos.

Umgebungspflege & Betriebsunterhalt. Das Team kiimmert sich um die Land-
schaftspflege und Unterhaltsarbeiten rund um das Murimoos. Auch Reparatur-
arbeiten und kleinere Bauprojekte werden umgesetzt sowie Raume fir Anlésse
vorbereitet.

Agrowerkstatt. Wir reparieren, konstruieren und modifizieren unsere eigenen
Maschinen und Fahrzeuge. In der Schlosserei stellen wir Produkte flir den Eigen-
gebrauch oder nach Kund:innenwunsch her.

Bio-Landwirtschaft. Unsere Landwirtschaft basiert auf einer nachhaltigen Kreis-
laufwirtschaft mit Tierhaltung, Futter-, Acker- und GemUsebau sowie Verarbeitung
und Direktvermarktung in den eigenen Bio-Laden.

Klient:innen arbeiten in den gewahlten Gebieten nach ihren individuellen Be-
diirfnissen. Mitarbeitende unterstiitzen sie bei der Verwirklichung ihrer Ent-
wicklungsplane. Weiterbildungen sind in unserem Betrieb selbstverstandlich.
Gemeinsam arbeiten wir an Projekten und feiern zusammen Erfolge.
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Unsere Bio-Landwirtschaft schafft
Halt und sinnstiftende Aufgaben.
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Nachhaltige Wertschopfung

Gemiisebau. Seit mehr als 20 Jahren bauen wir (iber 40 GemUsesorten nach den
strengen Richtlinien von Bio Suisse an. Das Vorbereiten des Bodens, das Setzen, das
Pflegen und das Ernten schaffen eine hohe Genugtuung durch sichtbare Ergebnisse
und erden im wahrsten Sinn des Wortes. Unser Gemuse bereiten wir unter der Wo-
che taglich auf und liefern es an den Detailhandel.

Tierhaltung. Zum Reich der Tiere zahlen die grosse Angus Mutterkuhherde, die
Mutterschafherde, die Schweine und die Legehennen. Die Tierpflege wirkt ausglei-
chend sowie stabilisierend und ist deshalb sehr beliebt.

Bio-Markt. Wir verkaufen unser frisches Gemise vom Hof, eigene Produkte aus
der Kiche und ein Vollsortiment an Bio-Produkten. Im Bio-Markt werden Waren
entgegengenommen und ausgepackt, Regale aufgeflllt und Kund:innen beraten.

Bio-Metzgerei. In der Metzgerei verarbeiten wir unser Fleisch vom Hof und stellen
Murimoos-Spezialitaten wie Angus-Burger, Bratwirste oder Grillmarinaden her.
Ebenso bereiten wir das Fleisch individuell nach den Winschen unserer Kund-
schaft zu.

Die biologische Landwirtschaft mit Direktvertrieb von Gemiise und hochwer-
tigen tierischen Erzeugnissen vom Hof ist ein wichtiger Teil des Murimoos.
Die Produkte werden unter anderem liber den eigenen Bio-Markt und die
Bio-Metzgerei verkauft.

BIOLOGISCH



ZUSAMMENARBEIT

Allegra Arbeitsintegration

Begleitung. Die Allegra Arbeitsintegration bietet Personen in einer Eingliede-
rungsmassnahme der IV oder einem Sozialhilfebezug einen (Wieder-)Einstieg in
die Arbeitswelt. Durch individuelle und professionelle Begleitung werden Einsatz-
fahigkeit, Belastbarkeit sowie berufliche Qualifikationen gekléart und durch geziel-
te Aufbautrainings aktiviert und ausgebaut. Die Teilnehmenden kdnnen so ihre
Selbst-, Sozial-, Fach- und Methodenkompetenzen erhalten und erweitern.

Teilhabe. Die Tatigkeiten in unseren Produktions- und Dienstleistungsbetrieben
ermoglichen die Ubernahme von verantwortungsvollen Aufgaben. Die geregelte
Tagesstruktur und die sozialen Kontakte starken die Personen fiir eine anschlies-
sende Integration in den ersten Arbeitsmarkt.

Eingliederung. Am Arbeitsplatz wird eine sukzessive Steigerung der Arbeits- und
Leistungsfahigkeit gefordert und gefestigt. Dadurch gewinnen die Teilnehmenden
wieder an Selbstvertrauen und erfahren Selbstwirksamkeit. Ziel ist stets die Vor-
bereitung fir die nachhaltige Wiedereingliederung in den ersten Arbeitsmarkt.

Unterstiitzung. M. V. erzéhlt von seinem Weg: «Eingebunden in die Arbeitswelt
von Murimoos baute ich wieder Vertrauen in mich und meine beruflichen Fahig-
keiten auf. Durch die tagliche Arbeit und Unterstiitzung in diesem wohlwollenden
und wertschatzenden Umfeld erlangte ich den Mut, mich auf ein Stelleninserat zu
bewerben - mit Erfolg!»

Wir bieten bedarfsgerechte Integrationsmodule in Zusammenarbeit mit Ge-
meinden, der SVA, dem RAV und Unternehmen. Weitere Informationen er-
halten Sie auf der Website unter www.murimoos.ch/werken-und-wohnen/
arbeitsintegration.
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