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GUT ZU WISSEN

Willkommen im Murimoos

Nahe Muri griindete Sami Holliger 1933 das Murimoos an schénster Lage, um Be-
durftige mit Arbeit und Unterkunft zu unterstitzen. Murimoos hat einen sozialpa-
dagogischen und arbeitsagogischen Auftrag. Wir bieten geschitzte Arbeitsplatze
und Wohnmaoglichkeiten fir Menschen mit psychischen Erkrankungen, Suchtpro-
blemen sowie leichten kognitiven oder kérperlichen Beeintrachtigungen.

Unsere ruhige Lage eignet sich fir Menschen zur Stabilisierung. Die arbeitsmarkt-
nahen Arbeitsplatze bieten hervorragende Trainingsmoglichkeiten, um sich nach
einer Lebenskrise oder im Anschluss an einen Klinikaufenthalt auf die Rickkehrin
ein selbststandiges Leben vorzubereiten.

Um bei uns wohnen zu kénnen, missen gewisse Kompetenzen vorhanden sein.
Ausserdem sollten Klientinnen und Klienten bereit sein, sich auf eine geregelte
Tagesstruktur an einem geschitzten Arbeitsplatz einzulassen. Ob diese Vorausset-
zungen erflllt sind, klaren wir jeweils in einem personlichen Erstgesprach.

Im Rahmen der Frihintervention bietet Murimoos werken und wohnen fir Klien-
tinnen und Klienten von IV-Integrationsmassnahmen eine breite Palette an Ar-
beitsangeboten. Erfahrungen im Arbeitsalltag sammeln und die Leistungsfahig-
keit steigern, kdnnen Ziele sein, um wieder erfolgreich an den ersten Arbeitsmarkt
herangefiihrt zu werden. Gerne unterstitzen wir sie auch im Rahmen eines Job-
oder Bewerbungscoachings.

Murimoos werken und wohnen ist ein anerkannter Leistungserbringer gemass
Betreuungsgesetz und -verordnung des Kantons Aargau. Damit ist das Muri-
moos der interkantonalen Vereinbarung fiir soziale Einrichtungen (IVSE) unter-
stellt. Murimoos ist nach 1ISO 9001:2015 zertifiziert und erfiillt die Anforderun-
gen der Sozialdirektorenkonferenz SODK OST+. Mit dem Departement Bildung,
Kultur und Sport besteht ein Rahmen- und Leistungsvertrag.



Ein echtes Zuhause

Wohnen. Im Murimoos leben Frauen und Manner, die Uber eine IV-Rente ver-
figen oder Uber die Sozialhilfe finanziert werden. Bei ausserkantonalen Klien-
tinnen und Klienten wird die Finanzierung Uber die Kostenibernahmegarantie
(KUG) geregelt. Die 93 Einzelzimmer - funf davon speziell fiir Frauen - befinden
sich in drei Wohnhdusern rund um den zentralen Dorfplatz. Zudem verfiigen wir
Uber sieben Platze in Aussenwohnungen.

Einrichtung. Auf den Fluren stehen Duschen und Toiletten zur Verfigung und
nattrlich kann ausserhalb der Arbeitszeit unsere Infrastruktur wie beispielsweise
die Kegelbahn, der Fitnessraum, das Fumoir mit Cheminée oder der Bastelraum
gerne genutzt werden. Der gesamte Wohnbereich ist mit einem leistungsstarken
WLAN ausgestattet, welches alle mit ihren registrierten Geraten kostenlos nut-
zen koénnen.

Raume. Mehrere Aufenthaltsrdume stehen den Klientinnen und Klienten fir ver-
schiedene Tatigkeiten und geselliges Beisammensein zur Verfigung. 2018 wur-
de ein Bereich flir Frauen geschaffen. Der allgemeine Wohnbereich ist mit einer
Kliche ausgestattet. Wir begleiten unsere Klientinnen und Klienten individuell
bei der Erhaltung oder beim Erlernen von Kompetenzen wie zum Beispiel der
Reinigung.

Fiir Frauen und Manner, die einen weiteren Schritt in Richtung Selbststan-
digkeit wagen mochten, bieten wir Wohnplatze in Aussenwohnungen oder
in Studios ausserhalb unseres Areals an. Telefonische Unterstiitzung ist
rund um die Uhr gewahrleistet. Die Klientinnen und Klienten werden ein-
bis zweimal wochentlich besucht. Bei der Teilnahme an einer Tagesstruk-
tur stehen ihnen alle Arbeitsorte im Murimoos offen. Der Arbeitsweg wird
selbststandig oder mit Hilfe unseres Shuttlebusses absolviert.

AUSSEN-
WOHNBEREICH
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Frauen und Minner
werken und wohnen
gemeinsam




Begleitung auf Augenhohe

Betreuen. Die Mitarbeitenden des Sozialdienstes begleiten und unterstitzen die
Klientinnen und Klienten im Bezugspersonensystem und sind Ansprechpartner
fur die gesetzlichen Vertreter, interne und externe Betreuungspersonen sowie
Fachstellen.

Die Mitarbeitenden des medizinischen Tagdienstes kimmern sich um die gesund-
heitliche Versorgung der Klientinnen und Klienten, unterstitzen diese bei der per-
sonlichen Kérperhygiene und verrichten medizinische Aufgaben nach arztlicher
Anordnung. Flr die psychiatrische Betreuung kommt wochentlich ein Arzt des
psychiatrischen Dienstes des Kantons Aargau ins Murimoos.

Sucht. Wir bieten flr unsere Klientinnen und Klienten einen Lebensraum, in dem
sie ein moglichst suchtmittelfreies Leben umsetzen kdnnen. Daher ist auf unse-
rem Gelande der Konsum von Alkohol und illegalen Substanzen nicht erlaubt.
Gleichzeitig bieten wir Unterstitzungsformen an, damit ein abstinentes Leben
gelingt. Dies sind beispielsweise regelmassige Gesprache mit der Bezugsperson
und die Zusammenarbeit mit externen Fachstellen. So stellen wir den Anonymen
Alkoholikern (AA's)einen Raum fur Treffen zur Verfligung, die fur alle Betroffenen
offen sind.

Leben. Das Erhalten der Kompetenzen und der Ausbau von Fahigkeiten haben bei
uns einen hohen Stellenwert. Daher ermdglichen wir unseren Klientinnen und Kli-
enten die eigenstandige oder begleitete Zimmer- bzw. Waschereinigung. Optional
bieten wir die Reinigung der Zimmer, der gemeinsamen Wohnraume sowie der
Wasche der Klientinnen und Klienten durch die Hauswirtschaft an.

Essen. Die Kiche bereitet taglich drei Hauptmahlzeiten zu, die im Essraum einge-
nommen werden. Wir verwenden daflr vorwiegend hofeigene Bio-Produkte.

Alle Menschen sollen selbst bestimmen konnen, wie viel sozialen Kontakt sie
mochten. Das Murimoos bietet aber verschiedene Mdglichkeiten dafiir an:

o Freizeit-Betreuung

«  Shuttlebus vom Bahnhof Muri zum Murimoos

«  Offentliches Restaurant Café Moospintli

« Regelmassige Events: Kegelabend, Kochkurse und Ausfliige

o Unterstiitzung mit neuen Medien

o Herstellung personlicher Werkstiicke in der Kreativ-Werkstatt
o Seelsorger der kath. und ref. Kirche wochentlich fiir Gesprache

FREIZEIT IM
MURIMOOS






Murimoos werken und wohnen
Ein Ort der Begegnung, der
Lebensqualitat und der Integration.
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ARBEITSAGOGIK

Sinnstiftende Arbeit

Holz. Hier bieten wir Menschen mit besonderen BedUrfnissen eine Vielzahl an
geschitzten Arbeits- und Beschaftigungspldtzen - von der einfachen Serienpro-
duktion bis hin zu anspruchsvollen Tatigkeiten. In der Kleinproduktion stellen wir
ausgewahlte Produkte her, fihren Kundenauftrége aus und produzieren Spezi-
alanfertigungen wie Kindermébel. In der Malerei erhalten unsere Produkte den
perfekten Anstrich und in den Ateliers erledigen wir sogenannte «Lohnauftrage»
wie beispielsweise Abpackarbeiten. In der Grossproduktion bauen wirindividuelle
Spielplatze - ganz nach den Winschen des Kunden.

Gastronomie & Hauswirtschaft. In der Wascherei werden die Betriebswasche
sowie die Arbeitskleidung gewaschen und Kundenauftrage auf Anfrage erledigt.
Die Klche bereitet das Essen, Backwaren und Sandwiches fur Klientinnen und
Klienten, externe Gaste und Mitarbeitende zu. Die Reinigung ist zustandig fur alle
offentlichen Raume und die Gemeinschaftsraume der Wohnanlage.

Dienste. Fur die Landschaftspflege und auch kleinere Unterhaltsarbeiten rund um
das Murimoos ist die Gruppe der Umgebungspflege im Betriebszweig der Dienste
zustandig. Die Bereitstellung von Rdumen gehdrt dabei gleichermassen zu den
Aufgaben wie die Versorgung der Kleintiere und der Unterhalt ihrer Gehege.

Agrowerkstatt. Hier reparieren wir unsere eigenen Maschinen und Fahrzeuge und
produzieren in der Schlosserei Produkte fir den Eigengebrauch oder erledigen
Kundenauftrage.

Klientinnen und Klienten werden an den gewahlten Arbeitsplatzen nach ihren
individuellen Moglichkeiten in die Arbeit integriert. Agogisch geschulte Mit-
arbeitende unterstiitzen sie bei der Verwirklichung ihrer Entwicklungsplane.
Dass wir gemeinsam mit unseren Klientinnen und Klienten diese Herausforde-
rungen annehmen und meistern, macht uns zu einem wichtigen Partner, wenn
es um Integrationsmassnahmen geht.



Individualitat wird hier gross

geschrieben. Sowohl fir die
Auftraggeber - als auch fur unsere
Klientinnen und Klienten.
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Nachhaltige Produktion

Bio-Markt. Der Verkauf von selbst produziertem Gemuse sowie weiteren Bio-Pro-
dukten (Getreide, Brot, Eier etc.) erfolgt hauptsachlich Gber unseren Bio-Markt. Im
Bio-Markt werden Waren entgegengenommen und ausgepackt, Regale aufgefullt
und Kunden beraten.

Bio-Metzgerei. Hier erfolgt die Verarbeitung unseres Angus-, Lamm- und Schwei-
nefleisches. An geschitzten Arbeitspléatzen stellen die Klientinnen und Klienten
unsere Murimoos-Spezialitdten wie Angus-Burger, Bratwirste oder Grillmarina-
den und Rindsfonds her. Ebenso verarbeiten wir das Fleisch individuell nach Kun-
denwunsch.

Tierhaltung. Unseren Klientinnen und Klienten bieten wir in der Tierhaltung ge-
schitzte Arbeitsplatze an. Dazu zahlen die Angus Mutterkuhherde, die Mutterschaf-
herde, die Schweinehaltung und die Legehennen.

Gemiisebau. Seit mehr als 20 Jahren bauen wir iber 40 GemUsesorten nach den
strengen Richtlinien von Bio Suisse an und verarbeiten diese. Das Vorbereiten des
Bodens, das Setzen und das Ernten bilden eine sinnstiftende Arbeit und erden im
wahrsten Sinn des Wortes.

Eine der Haupteinnahmequellen des Murimoos ist der Verkauf von biologisch
produzierten Lebensmitteln wie Gemiise und hochwertigen tierischen Erzeug-
nissen. Die Produkte werden iiber den betriebseigenen Bio-Markt und die
Bio-Metzgerei verkauft.

Arbeit mit Tieren und in der Natur:
»  Verantwortung iibernehmen

o Strukturen

o Starkt das Selbstwertgefiihl

BIOLOGISCH:
ARBEIT, DIE ERDET



AUSBILDUNGEN
IM MURIMOOS

Allegra Arbeitsintegration

Unterstiitzung. Die Allegra Arbeitsintegration bietet Menschen, die von verschie-
denen externen Stellen zugewiesen werden, in einer praxisorientierten Umgebung
Unterstutzung an. Durch individuelle und professionelle Begleitung werden Ein-
satzfahigkeit, Belastbarkeit sowie berufliche Qualifikationen geklart und durch ge-
zielte Aufbautrainings aktiviert und ausgebaut. Klientinnen und Klienten kdnnen so
ihre Selbst-, Sozial-, Fach- und Methodenkompetenzen erhalten und erweitern.

Eingliederung. Durch das Angebot erhalten Klientinnen und Klienten eine geregel-
te Tagesstruktur. Durch sukzessive Steigerung der Arbeits- und Leistungsfahigkeit
gewinnen sie wieder an Selbstvertrauen und die Arbeitsmotivation nimmt zu. Ziel
ist stets die Vorbereitung fur die Wiedereingliederung in den ersten Arbeitsmarkt.

Stimme einer Klientin:

«lch war froh, wahrend meiner Abhangigkeit von der Sozialhilfe einer geregelten
Tagesstruktur nachgehen zu dirfen. Eingebunden in die Arbeitswelt von Murimoos
werken und wohnen konnte ich mein Selbstvertrauen wieder aufbauen. Die tagli-
che Arbeit in einem wohlwollenden und wertschatzenden Umfeld gab mir die Sta-
bilitat und Sicherheit, die ich brauchte, um wieder eine Festanstellung in meinem
friiheren Beruf aufnehmen zu kdnnen.»

Das Murimoos bietet Lehrstellen in unterschiedlichen Bildungsniveaus an.
Fiir IV-Beziiger stehen EBA- oder PrA-Lehren in den folgenden Bereichen zur
Verfligung:

o Hauswirtschaft

o Kiiche

o Schreinerei

o Betriebsunterhalt
o Landwirtschaft

o Verkauf
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Mit individuellen Massnahmen
. zu einer erfolgreichen
« Arbeitsintegration.
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Ilhr Weg zu uns:

Haben Sie Interesse an
unserem Angebot?

Rufen Sie an und vereinbaren
Sie ein unverbindliches
Vorstellungsgesprach.

Tel. 056 67553 73






